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 مامايی: گروه آموزشی                                                                      دانشکده پرستاری و مامايی                              
 کارشناسی پيوسته مامايی: رشته ومــــقــــطـــع تحصـيــلي                                                                            )     ٤(بارداری و زايمان: نام و شماره درس

 کلاس :محل برگزاری                                                                  عصر            ٢- ٤يکشنبه: روز و ساعت برگزاری
 )١،٢(بارداری و زايمان : پيش نياز دروس                                                                                        واحد  نظري  ١: تعداد و نوع واحـــد

 ٠٨۴١٢٢٢٧١١۶ شنبه لغايت چهارشنبه: تلفن و روزھای تماس                                                                          اشرف ديرکوند مقدم             : نام مسئول درس
 E.Mail: a.direkvand@yahoo.com                                                                                             دانشكده پرستاری و مامايی: آدرس دفتر

 
 .............آشنايی کامل با اصول  زايمان در منزل، شرايط، امکانات   :اھداف كلي درس   �

  :اھداف اختصاصی

 شناخت موارد غيرطبيعي در زايمان  �
 .............زايمان در منزل، شرايط، امکانات  اصول آشنايی کامل با  �
 کسب مهارت در انجام زايمان در منزل �

 گوش دادن ، به خاطر سپردن ، حضور فعال در پرسش و پاسخ: وظايف دانشجويان
 :شرايط كلاس درس

 .دانشجو قبل از شروع درس در كلاس حضور داشته باشد �
 .شي جهت تدريس مي باشد و قبل از حضور مدرس آن را آماده نمايدنماينده كلاس مسئول پي گيري رسانه آموز �
 .خاموش بودن تلفن ھمراه در حين تدريس الزامي است �

 )عنوان کتاب ، نام نويسنده سال و محل انتشار ، نام ناشر ، شماره فصول يا صفحات مورد نظر اين درس( منابع اصلی درس
 .٢٠٠٥ گلبان انتشارات ٢٢ ويراست . ھمكاران و جهاني قاضي ترجمه بهرام . ويليامز زايمان و بارداري . ھمکاران و گنت ،گري، کانينگهام -١
 جزوه آموزشی پزشک ماما ارسالی از وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی -٢
 اداره سلامت مادران.دفتر سلامت خانواده و جمعيت.وزارت بهداشت ، درمان وآموزش پزشکی.٨٧تابستان  .بررسی متون ، اسناد ومنابع علمی مراقبت ھای مادران -٣

 DISCUSSION  LECTURE   :روش تدريس
 

 :نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به ارزشيابی
 نمره ١٠)            ارزشيابی پايانی( ن ترم در پايا                                                نمره ١٠)                 کوئيز ، تکاليف ، امتحان ميان ترم( در طول ترم  -
 
 
 
 



 آمادگی لازم برای شروع کلاس مدرس عنوان مبحث جلسه تاريخ جلسه

 اول

 
٢/١٢/٨٨ 

 مراقبت ھای پيش از بارداری و تشخيص بارداری
   

دقيقه  قبل از  ٥به مدت ( تدريسموضوع طرح چند پرسش در مورد  اشرف ديرکوندمقدم
 دقيقه در پايان کلاس ١٠و پاسخ به مدت پرسش )شروع کلاس

  مراقبت ھای معمول بارداری ٩/١٢/٨٨ دوم
دقيقه  قبل از  ٥به مدت ( طرح چند پرسش در مورد موضوع تدريس اشرف ديرکوندمقدم

 دقيقه در پايان کلاس ١٠پرسش و پاسخ به مدت )شروع کلاس

 ١٥/١/٨٩ سوم
 انمراقبتهای معمول حين و بلافاصله پس از زايم

  
دقيقه  قبل از  ٥به مدت ( طرح چند پرسش در مورد موضوع تدريس اشرف ديرکوندمقدم

 دقيقه در پايان کلاس ١٠پرسش و پاسخ به مدت )شروع کلاس

 مراقبت ھای معمول پس از زايمان ٢٢/١/٨٩ چهارم
دقيقه  قبل از  ٥به مدت ( طرح چند پرسش در مورد موضوع تدريس اشرف ديرکوندمقدم

به ) ترجمه يا کنفرانس مرتبط با موضوع(ارائه تکاليف)لاسشروع ک
 دقيقه در پايان کلاس ١٥مدت 

  مراقبت ھای ويژه  بارداری ٢٩/١/٨٩ پنجم
دقيقه  قبل از  ٥به مدت ( طرح چند پرسش در مورد موضوع تدريس اشرف ديرکوندمقدم

 دقيقه در پايان کلاس ١٠پرسش و پاسخ به مدت )شروع کلاس

 مراقبت ھای ويژه  حين و بلافاصله پس از زايمان ٥/٢/٨٩ ششم
دقيقه  قبل از  ٥به مدت ( طرح چند پرسش در مورد موضوع تدريس اشرف ديرکوندمقدم

به ) ترجمه يا کنفرانس مرتبط با موضوع(ارائه تکاليف)شروع کلاس
 دقيقه در پايان کلاس ١٥مدت 

 مراقبت ھای ويژه پس از زايمان ١٢/٢/٨٩ ھفتم
دقيقه  قبل از  ٥به مدت ( طرح چند پرسش در مورد موضوع تدريس يرکوندمقدماشرف د

 دقيقه در پايان کلاس ١٠پرسش و پاسخ به مدت )شروع کلاس

 ھشتم

 
 .............زايمان در منزل، شرايط، امکانات  ١٩/٢/٨٩

دقيقه  قبل از  ٥به مدت ( طرح چند پرسش در مورد موضوع تدريس اشرف ديرکوندمقدم
به ) ترجمه يا کنفرانس مرتبط با موضوع(ارائه تکاليف)وع کلاسشر

 دقيقه در پايان کلاس ١٥مدت 
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